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INTRODUCTION

On appelle «Liturgie des Présanctifiés» un office
de vépres suivi de la communion aux Saints Dons
eucharistiques consacrés dans une liturgie préceé-
dente. Actuellement, cette liturgie ne se célébre que
les mercredi et vendredi du Grand Caréme, ainsi que
les trois premiers jours de la Semaine Sainte.! «ll est
tres probable quau début cet office des Présanctifiés
n'était pas limité au Grand Caréme, mais était commun
a toutes les périodes de jeline de I'Eglise. Mais lorsque
le nombre des fétes, majeures et mineures, augmen-
ta et rendit la célébration de I'Eucharistie beaucoup
plus fréquente, la Liturgie des Présanctifiés devint un
trait caractéristique de la liturgie du Grand Caréme et,
peu a peu, sous linfluence de l'esptit propre a la liturgie
de Caréme — cette «radieuse tristesse», elle acquit
cette beauté et cette solennité uniques qui en font le
sommet spirituel de la priére de Caréme».?

On attribue, sans certitude historique, au pape
saint Grégoire le Grand (590-604) la premiére rédac-
tion de cette «liturgie», qui porte encore son nom au-
jourd'hui dans les livres liturgiques russes. Le Concile
In Trullo (692), dans son 52eme canon, en recom-
mande la célébration.

1 |l faut préciser qu'a titre exceptionnel, cette liturgie peut aussi étre
célébrée un lundi, mardi ou jeudi, s'il s’agit du 24 février (féte de
fInvention du chef de st Jean Baptiste), du 9 mars (féte des 40 martyrs
de Sébaste) ou du jeudi du Grand Canon (5éme semaine du Caréme) ou
encore pour un besoin pastoral particulier.

2 Cf P. Alexandre Schmemann, Le Grand Caréme, 1989, p. 68.
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Structure et contenu

La premiére partie de l'office est une célébration
des vépres de Caréme des jours de semaine. «Mais la
doxologie initiale est eucharistique : Béni est le Régne
du Pére et du Fils et du Saint-Esprit. Elle place la célé-
bration entiére dans la perspective du Royaume, ce qui
est la perspective spirituelle du Caréme et du jeline».?

Aprés la Petite Entrée et le chant Lumiére joyeuse,
ont lieu les lectures bibliques, de la Genése et des Pro-
verbes de Salomon durant le Caréme, ou de 'Exode et
du Livre de Job durant la Semaine Sainte. Entre ces
deux lectures, le prétre bénit I'assemblée avec le
cierge en proclamant : «La lumiére du Christ illumine
tous les hommes». Cette bénédiction «nous reporte au
temps ou le Caréme était encore centré sur la prépa-
ration des catéchuménes au baptéme. (...) Le cierge
est le symbole liturgique du Christ, Lumiére du monde.
Le fait qu'il soit placé sur lEvangile durant la lecture de
FAncien Testament signifie que toutes les prophéties
sont accomplies dans le Christ qui a ouvert 'esprit de
ses disciples «afin quiils puissent comprendre les Ecri-
tures». L’Ancien Testament conduit au Christ, tout
comme le Caréme conduit a lillumination baptismale.
La lumiére du baptéme, en intégrant les catéchume-
nes au Christ, leur ouvrira lesprit & la compréhension
de Fenseignement du Christ».*

Il faut encore préciser ici que la Liturgie des Pré-
sanctifiés a conservé la distinction primitive entre les

3 Ibid, p.68.
4 lbid, p.69.



«catéchumeénes» (au sens large du terme) et les «illu-
minandi», c'est-a-dire ceux qui se préparent a la sainte
«illumination» du baptéme. Tandis que la pétiode du
catéchuménat pouvait durer de longues années, la
préparation au baptéme se faisait durant la période du
Grand Caréme. Les candidats au baptéme étaient
l'objet de priéres particulieres, durant la seconde moitié
du Caréme. Eux aussi devaient quitter l'assemblée eu-
charistique a la suite des catéchuménes, apres avoir
entendu la litanie et la priere de bénédiction et de
renvoi qui leur était destinée.

Les lectures bibliques sont suivies du chant so-
lennel des versets psalmiques qui sont tirés du psaume
140 du Lucernaire. «Cet usage remonte aux premiers
stades du développement de la Liturgie des Présanc-
tifiés. (...) Aujourd’hui, cependant, ils constituent une
magnifique introduction, de. caractére pénitentiel, a la
deuxieme partie de loffice : la Liturgie des Présancti-
fiés proprement dite».

La partie vespérale de l'office des Présanctifiés
est suivie des litanies de supplication pour 'ensemble
de I'Eglise, puis pour les catéchuménes et pour ceux
qui se préparent au baptéme. Aprés le renvoi des non-
baptisés, deux priéres et litanies introduisent la «Litur-
gie des Fidéles». Aprés la demande de purification de
nos ames, de nos comps et de nos sens, Nous soMMes
préparés a I'Entrée solennelle des Dons «présancti-
fiés» qui sont transportés de la table de préparation sur
lautel. «Apparemment, cette entrée est semblable & la

5 Ibid, p.70.



Grande Entrée de la Liturgie eucharistique, mais sa
signification liturgique et spirituelle est évidemment
totalement différente. Lors de la Liturgie proprement
eucharistique, c'est la procession de l'offrande qui a
lieu & ce moment-la : 'Eglise s’offre elle-méme, offre sa
vie, la vie de ses membres et, en vérité, celle de la
création entiere, en sacrifice a Dieu, actualisation du
Sacrifice unique, plénier et parfait du Christ. Se souve-
nant du Christ, elle se souvient de tous ceux dont il a
assumé la vie pour leur rédemption et leur salut. A la
Liturgie des Présanctifiés, il n'y a ni offrande, ni sacri-
fice, ni eucharistie, ni consécration, mais c'est le mystére
de la présence du Christ dans I'Eglise qui s’y trouve
révélé et manifesté».® Le chant de la Grande Entrée est
analogue a celui de 'Hymne des Chérubins, chantée
-aux liturgies de Saint Basile le Grand et de Saint Jean
Chrysostome. ll souligne pourtant avec une plus grande
netteté que c'est «le Roi de Gloire qui s’avance», que
le «sacrifice mystique» est déja accompli.

Désormais, la communion eucharistique est pro-
che et nous y sommes conviés et préparés par la trés
belle priére «eucharistique» qui paraphrase I'ensei-
gnement du Seigneur dans le Discours sur le Pain de
Vie (Jn 6,56).

Aprés la Priére du Seigneur, le «Notre Pére», qui
précede toujours la sainte communion comme' la pré-
paration ultime a celle-ci, commence la communion
proprement dite, d’abord du clergé dans le sanctuaire,

5 Ibid, p.71.



puis celle des fidéles. L'assemblée chante le verset
psalmique «Goltez et voyez combien le Seigneur est
bon» (Ps 33,9). Enfin, une fois l'office achevé, nous
sommes invités & «sortir en paix», portant dans nos
corps et dans nos ceeurs le Pain de Vie, la Lumiére du
- st qui illumine le monde.

P. Boris BOBRINSKOY.



PRESENTATION DU TRAVAIL
DE TRADUCTION

Le groupe de personnes qui a élaboré la pré-
sente traduction s'est formé a la suite d'une réflexion,
amorcée au Congrés Régional de la Fraternité Ortho-
doxe a Toulouse en 1985, sur la nécessité impérieuse
de parvenir a établir une traduction satisfaisante des
textes liturgiques, qui puisse étre commune a toutes
les paroisses et communautés orthodoxes célébrant
en frangais. Pour cela, la participation du plus grand
nombre possible de représentants de ces paroisses et
communautés était souhaitée. Et, de fait, notre groupe
qui compte des membres dorigines diverses : fran-
caise, russe, grecque, existe depuis cing ans et conti-
nue de rester ouvert a de nouveaux venus, familiers de
la pratique liturgique, des langues grecque, slavonne
et frangaise. Certes, le rythme de travail de notre
équipe est lent ; tous ses participants ont d’autres
responsabilités dans I'Eglise, tous sont surchargés,
mais en outre la tache est particulierement ardue.

Il nous a fallu, tout d'abord, définir et -expérimen-
ter une méthode de travail. Le plus simple edt été a
priori d'utiliser les traductions existantes : Mercenier,
Edelby, Guillaume, etc. et celles de la paroisse ortho-
doxe parisienne Notre-Dame-Joie-des-Affligés-et-
Sainte-Geneviéve et de tenter d'élaborer une syn-
thése plus satisfaisante ; mais cela s’est avéré impos-
sible tant les textes divergeaient. Nous étant tournés
vers les sources, nous avons pu constater que nos .
prédécesseurs s'étaient parfois écartés du texte origi-



nal et que l'on pouvait trouver dans leurs traductions
des omissions, quelquefois méme des contresens.
Nous avons donc été conduits & travailler directement
a partir de la lecture du texte original grec et de la
traduction correspondante en slavon. On ne saurait
souligner assez, cependant, notre reconnaissance en-
vers nos prédécesseurs, aux travaux desquels nous
avons fait de nombreux emprunts. Le travail préalable
effectué par le Pére Jean-Marie Arnould a notarnment
constitué pour nous une contribution irremplacable, a
laquelle la présente traduction et les commentaires
liturgiques doivent beaucoup.

Dans notre tdche nous nous sommes constam-
ment efforcés de répondre a une triple exigence. En
premier lieu, la fidélité au texte original avec, en géné-
ral, priorité accordée au texte grec, mais parfois — vu
certains usages déja bien établis en France — en ren-
dant les nuances particuliéres apportées par le texte
slave.

Ensuite, la recherche d'un langage intelligible qui
ne soit pas pour autant banal, ce qui nous a parfois
conduits a faire usage de mots quelque peu désuets
‘mais forts de sens ; cet effort ne s’est pas toujours
avéré facile, compte tenu de ce que le frangais n'a
gueére par le passé été utilisé comme langue liturgique.
Certes, nous ne voudrions en rien mettre en question
la qualité de la langue frangaise utilisée dans la liturgie
des Eglises de la Réforme, liturgie qu'il ne nous a pas
été possible de prendre en considération. Il fallait par
ailleurs éviter les expressions dissonantes.



Enfin, troisiéme exigence, le souci d'assurer une
cohérence et une homogénéité a 'ensemble, pour que
le lecteur ou lauditeur puisse retrouver a lidentique les
références liturgiques ou bibliques (et plus particu-
lierement psalmiques) qui jalonnent le texte de nom-
breuses prieres. Nous avons dailleurs été amenés a
reformuler certains passages de la traduction des
Psaumes faite par le Pére Placide Deseille a partir de
la Septante, traduction qui a néanmoins constitué pour
nous une trés bonne base de travail.

Etablir en groupe une traduction fiable et toujours
consensuelle est ceuvre difficile ; aussi avons-nous été
parfois conduits, aprés une longue réflexion, a adopter
des solutions de «compromis». Quoi qu'on en juge, a
aucun moment nous n‘avons cherché a escamoter les
difficultés qui se présentaient. '

En voici trois exemples. Le premier concerne la
finale de la priere «Roi céleste». Littéralement, il et
fallu dire : «(...) et, 6 Bon, sauve nos dmes». Mais l'on
doit ici préciser que ce «Bon» désigne plus qu'une
qualité morale ; en effet, le sens profond d’agathos
exprime chez les Péres une plénitude d'étre que Dieu
«vit» et nous communique. Qutre le fait que, pour des
raisons de rythme et de mélodie, il semblait difficile de -
terminer la priére par les paroles : «nos ames», une
autre question s’est posée au groupe : était-il préféra-
ble de dire : «(...) Toi qui es bon» ou «(...) Toi qui es
bonté» ? L’appel que nous avons fait auprés de per-
sonnes extérieures au groupe ne nous a pas permis de
parvenir a une position unanime. L’'argument le plus
fort qui s'oppose a 'emploi du substantif «bonté» dans
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cette priere était la mise en garde contre le risque de
perdre de vue la «notion» ontologique d’un Dieu qui est
personnel et, donc, irréductible a un principe philoso-
phique — étranger & la sensibilité théologique apopha-
tique des Péres grecs. Il était tout a fait opportun de le
rappeler. Mais ce qui a suscité une adhésion plus large
en faveur de «bonté» est le point de vue suivant : dans
la langue courante, le mot «bon» est banalisé. Ainsi,
nous dirons que Dieu est bon, qu'un homme est bon,
mais aussi qu'un repas est bon... mais c'est surtout de
Dieu que l'on peut dire qu'il est «bonté». A ce propos,
il faut redire qu'une traduction, si éclairante soit-elle
(de méme que le texte original, pour celui qui y a
acces), ne dispense pas d'une catéchése.

Une autre question importante concerne la priére
«Lumiére joyeuse». Nous avons remarquée que le texte
actuellement le plus usité prétait a confusion. En effet,
dans la premiére phrase, on pourrait penser a tort (et
certains font ce contresens) que les épithétes «immor-
tel, céleste, saint, bienheureux» se rapportent a Jésus-
Christ, alors que cest au Pére qu'elles font référence.
Pour lever toute ambiguité, il edt fallu renverser com-
plétement la phrase et dire : «Jésus-Christ, (Tu es la)
lumiére joyeuse de la sainte gloire du Pére immortel,
céleste, saint et bienheureux (...)». Nous n’avons pas
osé aller jusque Ia, tant cette priére est connue sous le
nom (grec) de «Lumiére joyeuse» (le texte slave dit :
«Lumiére douce») et tant la mélodie associée est bien
établie. Nous avons donc opté pour un moyen terme :
rattacher les épithétes qui se rapportent au Pére par un
«et» avant «bienheureux» et ajouter linterjection invo-
catoire «0» devant «Jésus-Christ». Mais pour redon-
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ner tout son sens au texte, il serait souhaitable de
chanter dans la premiére phrase musicale «Lumiére
joyeuse de la sainte gloire du Pére immortel, céleste,
saint et bienheureux» et dans la seconde : «0 Jésus-
Christ».

Comme dernier exemple, sans épuiser pour
autant le sujet, signalons la difficulté de traduire 'ad-
jectif grec «logikos». Si nous prenons I'exemple de
la priére pour les catéchumeénes (voir p.66), il y est dit
littéralement : «(...) agrége-les a ton troupeau raison-
nable». Ce terme porte une double nuance : dune
part, nous sommes réellement le «troupeau» du
Christ qui est le Logos (d'ou «logikos»), mais d’autre
part cette réalité est eschatologique, c’est-a-dire
qu’elle n'est a priori perceptible ni par les sens, ni par
lintelligence rationnelle, autrement dit elle n'est pas
de ce monde. C'est pourquoi, si certains traducteurs
ont directement employé I'épithéte «raisonnable»
(mais il faudrait alors préciser qu'il s'agit la d’une
raison transcendante qui s'ouvre au plan de Dieu),
dautres, plus nombreux, ont adopté I'épithéte «spi-
rituel» (mais il y a la un risque d'affadissement du
terme original ; de plus, «spirituel» renvoie & esprit
avec ou non une majuscule, ce qui ajoute a la
confusion) — voire I'épithéte «mystique» (mais le
terme est assez galvaudeé et imprécis de nos jours).
Nous avons finalement opté pour l'expression «saint
troupeau». Cette traduction n'est pas davantage
littérale, mais nous rapproche du sens profond de
l'adjectif «logikos», & savoir cette qualité ontologi-
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